首都医科大学附属北京地坛医院肝病三科
进修医师培训招募通知

首都医科大学附属北京地坛医院肝病三科常规开展各种急慢性肝病的诊治工作，科室特色为酒精性肝病多学科诊治及长期全程管理，酒精障碍患者长期戒酒管理，粪菌移植治疗肝脏疾病及相关并发症如酒精性肝病，肝性脑病，肝性脊髓病，肝肺综合征等，复杂疑难罕见肝病如遗传代谢性肝病诊断与长期治疗随访（原发性血色病的放血治疗，肝豆状核变性长期管理等）并建立了疑难危重罕见病例数据资料库；乙型肝炎临床治愈、门静脉血栓、肝性脊髓病，顽固性胸腹水等肝硬化复杂并发症管理、急慢性肝衰竭的综合治疗、肝部恶性肿瘤的多学科诊治。科室每周均开展疑难病例讨论及业务学习。科室建有粪菌移植治疗肝脏疾病实验室，已开展粪菌移植治疗肝病及并发症相关工作，疗效显著。此外每年均承办传染病诊治与管理新进展、酒精性肝病多学科诊疗等国家级与市级学习班，可帮助进修人员系统掌握各型肝病的诊治进展，切实提高业务水平。

招收对象：肝病专业或相关专业医生、科研人员。

培训模式：首都医科大学地坛医院肝病三科对前来进修学习的每位医师均制定完善的、个体化工作学习计划，由高年资主治医师、副主任医师等实行一对一带教，让每一位进修培训人员亲自参与患者管理，拥有更多讨论机会，一起共同学习进步。

计划带教重点及理论课程设置：
肝病三科将对进修医师在开展常规诊疗培训的基础上，进行以下多方面、全方位、重点突出的理论课程讲授：
· 酒精性肝病多学科诊治；
· 肠道微生态干预治疗肝脏疾病；
· 危重、疑难、罕见肝脏疾病临床诊疗；
· 遗传代谢性肝病早期诊断与长期治疗随访；
· 乙型肝炎临床治愈；
· 门静脉血栓、肝性脊髓病，顽固性胸腹水等肝硬化复杂少见并发症管理；
· 急慢性肝衰竭的综合治疗；
· 肝脏恶性肿瘤的多学科诊治；
· 常用医学科研方法学理论介绍：对医学科研中常用的统计学、方法学进行介绍，让进修医生初步了解不同研究设计思路；
· 常用医学统计软件实操介绍：对SPSS、SAS、STATA、R语言等进行介绍及实操数据演示；
· 临床队列的建立及管理：分享、介绍临床工作过程中队列的建立、数据收集、患者随访；
· 医学写作及成果转化经验分享：进行中英文写作及投稿指导。

培养目标：
使进修医师系统全面掌握常见与少见肝脏疾病的诊治进展，使其成为团队的骨干；对希望有提高科研或写作需求的进修培训医师，还将重点进行科研方法、文章撰写的辅导及协助。

肝病三科学科带头人简介
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杨松，博士，主任医师，研究生导师，北京地坛医院肝病三科副主任（主持工作）。美国加州大学圣地亚哥分校 访问学者，《中国肝脏病杂志（电子版）》主编，《中华实验和临床感染病杂志（电子版）》副总编辑，中国研究型医院学会肝病专委会常委，北京预防医学会微生态专业委员会常委兼秘书长。以第一/通讯作者在Cell Metabolism, PNAS 等SCI与核心期刊收录发表论文80余篇，其中SCI收录24篇，主编主译著作2部。
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